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मां 

 

मां, ये (सफ+  एक श/द नह3ं है। जीवन क9 ये वो भावना होती िजसम> ?नेह, धैय+, 

AवBवास, Cकतना कुछ समाया होता है। दFुनया का कोई भी कोना हो, कोई भी देश 

हो, हर संतान के मन म> सबसे अनमोल ?नेह मां के (लए होता है। मां, (सफ+  

हमारा शर3र ह3 नह3ं गढ़ती बिNक हमारा मन, हमारा OयिPतQव, हमारा 

आQमAवBवास भी गढ़ती है। और अपनी संतान के (लए ऐसा करते हुए वो खुद को 

खपा देती है, खुद को भुला देती है।  

 

आज मW अपनी खुशी, अपना सौभाYय, आप सबसे साझा करना चाहता हंू। मेर3 

मां, ह&राबा आज 18 जून को अपने सौव> वष+ म> `वेश कर रह3 हW। याFन उनका 

जbम शता/द3 वष+ `ारंभ हो रहा है। Aपताजी आज होते, तो Aपछले सcताह वो भी 

100 वष+ के हो गए होते। याFन 2022 एक ऐसा वष+ है जब मेर3 मां का जbमशता/द3 

वष+ `ारंभ हो रहा है और इसी साल मेरे Aपताजी का जbमशता/द3 वष+ पूण+ हुआ 

है।  
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Aपछले ह3 हhते मेरे भतीजे ने गांधीनगर से मां के कुछ वीiडयो भेजे हW। घर पर 

सोसायट3 के कुछ नौजवान लड़के आए हW, Aपताजी क9 त?वीर कुसn पर रखी है, 

भजन क9त+न चल रहा है और मां मगन होकर भजन गा रह3 हW, मंजीरा बजा रह3 

हW। मां आज भी वैसी ह3 हW। शर3र क9 ऊजा+ भले कम हो गई है लेCकन मन क9 

ऊजा+ यथावत है।  

 

वैसे हमारे यहां जbमqदन मनाने क9 कोई परंपरा नह3ं रह3 है। लेCकन पrरवार म> 

जो नई पीढ़3 के बsचे हW उbहtने Aपताजी के जbमशती वष+ म> इस बार 100 पेड़ 

लगाए हW।  

 

आज मेरे जीवन म> जो कुछ भी अsछा है, मेरे OयिPतQव म> जो कुछ भी अsछा 

है, वो मां और Aपताजी क9 ह3 देन है। आज जब मW यहां qदNल3 म> बैठा हंू, तो 

Cकतना कुछ पुराना याद आ रहा है।  

 

मेर3 मां िजतनी सामाbय हW, उतनी ह3 असाधारण भी। ठvक वैसे ह3, जैसे हर मां 

होती है। आज जब मW अपनी मां के बारे म> (लख रहा हंू, तो पढ़ते हुए आपको भी 

ये लग सकता है Cक अरे, मेर3 मां भी तो ऐसी ह3 हW, मेर3 मां भी तो ऐसा ह3 

Cकया करती हW। ये पढ़ते हुए आपके मन म> अपनी मां क9 छAव उभरेगी। 
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मां क9 तप?या, उसक9 संतान को, सह3 इंसान बनाती है। मां क9 ममता, उसक9 

संतान को मानवीय संवेदनाओं से भरती है। मां एक OयिPत नह3ं है, एक OयिPतQव 

नह3ं है, मां एक ?वxप है। हमारे यहां कहते हW, जैसा भPत वैसा भगवान। वैसे ह3 

अपने मन के भाव के अनुसार, हम मां के ?वxप को अनुभव कर सकते हW।  

 

मेर3 मां का जbम, मेहसाणा िजले के Aवसनगर म> हुआ था। वडनगर से ये बहुत 

दरू नह3ं है। मेर3 मां को अपनी मां याFन मेर3 नानी का cयार नसीब नह3ं हुआ था। 

एक शता/द3 पहले आई वैिBवक महामार3 का `भाव तब बहुत वषy तक रहा था। 

उसी महामार3 ने मेर3 नानी को भी मेर3 मां से छvन (लया था। मां तब कुछ ह3 

qदनt क9 रह3 हtगी। उbह> मेर3 नानी का चेहरा, उनक9 गोद कुछ भी याद नह3ं है। 

आप सोzचए, मेर3 मां का बचपन मां के {बना ह3 बीता, वो अपनी मां से िजद नह3ं 

कर पा|, उनके आंचल म> (सर नह3ं Fछपा पा|। मां को अ}र ~ान भी नसीब नह3ं 

हुआ, उbहtने ?कूल का दरवाजा भी नह3ं देखा। उbहtने देखी तो (सफ+  गर3बी और 

घर म> हर तरफ अभाव।  

हम आज के समय म> इन ि?थFतयt को जोड़कर देख> तो कNपना कर सकते हW Cक 

मेर3 मां का बचपन Cकतनी मुिBकलt भरा था। शायद ईBवर ने उनके जीवन को 

इसी `कार से गढ़ने क9 सोची थी। आज उन पrरि?थFतयt के बारे म> मां सोचती 

हW, तो कहती हW Cक ये ईBवर क9 ह3 इsछा रह3 होगी। लेCकन अपनी मां को खोने 

का, उनका चेहरा तक ना देख पाने का दद+ उbह> आज भी है। 
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बचपन के संघषy ने मेर3 मां को उ� से बहुत पहले बड़ा कर qदया था। वो अपने 

पrरवार म> सबसे बड़ी थीं और जब शाद3 हुई तो भी सबसे बड़ी बहू बनीं। बचपन 

म> िजस तरह वो अपने घर म> सभी क9 zचतंा करती थीं, सभी का �यान रखती 

थीं, सारे कामकाज क9 िज�मेदार3 उठाती थीं, वैसे ह3 िज�मेदाrरयां उbह> ससुराल 

म> उठानी पड़ीं। इन िज�मेदाrरयt के बीच, इन परेशाFनयt के बीच, मां हमेशा शांत 

मन से, हर ि?थFत म> पrरवार को संभाले रह3ं। 

 

वडनगर के िजस घर म> हम लोग रहा करते थे वो बहुत ह3 छोटा था। उस घर म> 

कोई �खड़क9 नह3ं थी, कोई बाथxम नह3ं था, कोई शौचालय नह3ं था। कुल (मलाकर 

(म�ट3 क9 द3वारt और खपरैल क9 छत से बना वो एक-डढ़े कमरे का ढांचा ह3 

हमारा घर था, उसी म> मां-Aपताजी, हम सब भाई-बहन रहा करते थे। 

 

उस छोटे से घर म> मां को खाना बनाने म> कुछ सहू(लयत रहे इस(लए Aपताजी ने 

घर म> बांस क9 फ�ट3 और लकड़ी के पटरt क9 मदद से एक मचान जैसी बनवा 

द3 थी। वह3 मचान हमारे घर क9 रसोई थी। मां उसी पर चढ़कर खाना बनाया 

करती थीं और हम लोग उसी पर बैठकर खाना खाया करते थे।  

 

सामाbय xप से जहां अभाव रहता है, वहां तनाव भी रहता है। मेरे माता-Aपता क9 

Aवशेषता रह3 Cक अभाव के बीच भी उbहtने घर म> कभी तनाव को हावी नह3ं होने 

qदया। दोनt ने ह3 अपनी-अपनी िज�मेदाrरयां साझा क9 हु| थीं।  
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कोई भी मौसम हो, गमn हो, बाrरश हो, Aपताजी चार बजे भोर म> घर से Fनकल 

जाया करते थे। आसपास के लोग Aपताजी के कदमt क9 आवाज से जान जाते थे 

Cक 4 बज गए हW, दामोदर काका जा रहे हW। घर से Fनकलकर मंqदर जाना, `भु 

दश+न करना और Cफर चाय क9 दकुान पर पहंुच जाना उनका FनQय कम+ रहता 

था। 

 

मां भी समय क9 उतनी ह3 पाबंद थीं। उbह> भी सुबह 4 बजे उठने क9 आदत थी। 

सुबह-सुबह ह3 वो बहुत सारे काम Fनपटा (लया करती थीं। गेहंू पीसना हो, बाजरा 

पीसना हो, चावल या दाल बीनना हो, सारे काम वो खुद करती थीं। काम करते 

हुए मां अपने कुछ पसंद3दा भजन या `भाFतयां गुनगुनाती रहती थीं। नरसी मेहता 

जी का एक `(स�ध भजन है “जलकमल छांडी जाने बाला, 3वामी अमारो जागशे” 

वो उbह> बहुत पसंद है। एक लोर3 भी है, “:शवाजी नु हालरडु”, मां ये भी बहुत 

गुनगुनाती थीं। 

 

मां कभी अपे}ा नह3ं करती थीं Cक हम भाई-बहन अपनी पढ़ाई छोड़कर उनक9 

मदद कर>। वो कभी मदद के (लए, उनका हाथ बंटाने के (लए नह3ं कहती थीं। मां 

को लगातार काम करते देखकर हम भाई-बहनt को खुद ह3 लगता था Cक काम म> 

उनका हाथ बंटाएं। मुझे तालाब म> नहाने का, तालाब म> तैरने का बड़ा शौक था 

इस(लए मW भी घर के कपड़ ेलेकर उbह> तालाब म> धोने के (लए Fनकल जाता था। 

कपड़ ेभी धुल जाते थे और मेरा खेल भी हो जाता था। 
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घर चलाने के (लए दो चार पैसे �यादा (मल जाएं, इसके (लए मां दसूरt के घर के 

बत+न भी मांजा करती थीं। समय Fनकालकर चरखा भी चलाया करती थीं PयtCक 

उससे भी कुछ पैसे जुट जाते थे। कपास के Fछलके से xई Fनकालने का काम, �ई 

से धागे बनाने का काम, ये सब कुछ मां खुद ह3 करती थीं। उbह> डर रहता था Cक 

कपास के Fछलकt के कांट> हम> चुभ ना जाएं। 

 

अपने काम के (लए Cकसी दसूरे पर Fनभ+र रहना, अपना काम Cकसी दसूरे से 

करवाना उbह> कभी पसंद नह3ं आया। मुझे याद है, वडनगर वाले (म�ट3 के घर म> 

बाrरश के मौसम से Cकतनी qदPकत> होती थीं। लेCकन मां क9 को(शश रहती थी 

Cक परेशानी कम से कम हो। इस(लए जून के मह3ने म>, कड़ी धूप म> मां घर क9 

छत क9 खपरैल को ठvक करने के (लए ऊपर चढ़ जाया करती थीं। वो अपनी तरफ 

से तो को(शश करती ह3 थीं लेCकन हमारा घर इतना पुराना हो गया था Cक उसक9 

छत, तेज बाrरश सह नह3ं पाती थी।  

 

बाrरश म> हमारे घर म> कभी पानी यहां से टकपता था, कभी वहां से। पूरे घर म> 

पानी ना भर जाए, घर क9 द3वारt को नुकसान ना पहंुचे, इस(लए मां जमीन पर 

बत+न रख qदया करती थीं। छत से टपकता हुआ पानी उसम> इक�ठा होता रहता 

था। उन पलt म> भी मWने मां को कभी परेशान नह3ं देखा, खुद को कोसते नह3ं 

देखा। आप ये जानकर हैरान रह जाएंगे Cक बाद म> उसी पानी को मां घर के काम 

के (लए अगले 2-3 qदन तक इ?तेमाल करती थीं। जल संर}ण का इससे अsछा 

उदाहरण Pया हो सकता है। 
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मां को घर सजाने का, घर को संुदर बनाने का भी बहुत शौक था। घर संुदर qदखे, 

साफ qदखे, इसके (लए वो qदन भर लगी रहती थीं। वो घर के भीतर क9 जमीन 

को गोबर से ल3पती थीं। आप लोगt को पता होगा Cक जब उपले या गोबर के कंड े

म> आग लगाओ तो कई बार शुx म> बहुत धुआं होता है। मां तो {बना �खड़क9 वाले 

उस घर म> उपले पर ह3 खाना बनाती थीं। धुआं Fनकल नह3ं पाता था इस(लए घर 

के भीतर क9 द3वार> बहुत जNद3 काल3 हो जाया करती थीं। हर कुछ हhतt म> मां 

उन द3वारt क9 भी पुताई कर qदया करती थीं। इससे घर म> एक नयापन सा आ 

जाता था। मां (म�ट3 क9 बहुत संुदर कटोrरयां बनाकर भी उbह> सजाया करती थीं। 

पुरानी चीजt को र3सायCकल करने क9 हम भारतीयt म> जो आदत है, मां उसक9 

भी चWAपयन रह3 हW।  

 

उनका एक और बड़ा ह3 Fनराला और अनोखा तर3का मुझे याद है। वो अPसर पुराने 

कागजt को (भगोकर, उसके साथ इमल3 के बीज पीसकर एक पे?ट जैसा बना लेती 

थीं, {बNकुल गtद क9 तरह। Cफर इस पे?ट क9 मदद से वो द3वारt पर शीशे के 

टुकड़ ेzचपकाकर बहुत संुदर zच� बनाया करती थीं। बाजार से कुछ-कुछ सामान 

लाकर वो घर के दरवाजे को भी सजाया करती थीं।  

मां इस बात को लेकर हमेशा बहुत Fनयम से चलती थीं Cक {ब?तर {बNकुल साफ-

सुथरा हो, बहुत अsछे से {बछा हुआ हो। धूल का एक भी कण उbह> चादर पर 

बदा+Bत नह3ं था। थोड़ी सी सलवट देखते ह3 वो पूर3 चादर Cफर से झाड़कर कर3ने 

से {बछाती थीं। हम लोग भी मां क9 इस आदत का बहुत �यान रखते थे। आज 

इतने वषy बाद भी मां िजस घर म> रहती हW, वहां इस बात पर बहुत जोर देती हW 

Cक उनका {ब?तर जरा भी (सकुड़ा हुआ ना हो।  
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हर काम म> पफ� Pशन का उनका भाव इस उ� म> भी वैसा का वैसा ह3 है। और 

गांधीनगर म> अब तो भैया का पrरवार है, मेरे भतीजt का पrरवार है, वो को(शश 

करती हW Cक आज भी अपना सारा काम खुद ह3 कर>।  

साफ-सफाई को लेकर वो Cकतनी सतक+  रहती हW, ये तो मW आज भी देखता हंू। 

qदNल3 से मW जब भी गांधीनगर जाता हंू, उनसे (मलने पहंुचता हंू, तो मुझे अपने 

हाथ से (मठाई जxर �खलाती हW। और जैसे एक मां, Cकसी छोटे बsचे को कुछ 

�खलाकर उसका मंुह पtछती है, वैसे ह3 मेर3 मां आज भी मुझे कुछ �खलाने के 

बाद Cकसी �माल से मेरा मंुह जxर पtछती हW। वो अपनी साड़ी म> हमेशा एक 

�माल या छोटा तौ(लया खtसकर रखती हW। 
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मां के सफाई `ेम के तो इतने Cक?से हW Cक (लखने म> बहुत वPत बीत जाएगा। 

मां म> एक और खास बात रह3 है। जो साफ-सफाई के काम करता है, उसे भी मां 

बहुत मान देती है। मुझे याद है, वडनगर म> हमारे घर के पास जो नाल3 थी, जब 

उसक9 सफाई के (लए कोई आता था, तो मां {बना चाय Aपलाए, उसे जाने नह3ं 

देती थीं। बाद म> सफाई वाले भी समझ गए थे Cक काम के बाद अगर चाय पीनी 

है, तो वो हमारे घर म> ह3 (मल सकती है। 

 

मेर3 मां क9 एक और अsछv आदत रह3 है जो मुझे हमेशा याद रह3। जीव पर दया 

करना उनके सं?कारt म> झलकता रहा है। गमn के qदनt म> प�}यt के (लए वो 

(म�ट3 के बत+नt म> दाना और पानी जxर रखा करती थीं। जो हमारे घर के 

आसपास ?�3ट डॉYस रहते थे, वो भूखे ना रह>, मां इसका भी खयाल रखती थीं। 

Aपताजी अपनी चाय क9 दकुान से जो मलाई लाते थे, मां उससे बड़ा अsछा घी 

बनाती थीं। और घी पर (सफ+  हम लोगt का ह3 अzधकार हो, ऐसा नह3ं था। घी पर 

हमारे मोहNले क9 गायt का भी अzधकार था। मां हर रोज, Fनयम से गौमाता को 

रोट3 �खलाती थी। लेCकन सूखी रोट3 नह3ं, हमेशा उस पर घी लगा के ह3 देती थीं।   

भोजन को लेकर मां का हमेशा से ये भी आ�ह रहा है Cक अbन का एक भी दाना 

बबा+द नह3ं होना चाqहए। हमारे क?बे म> जब Cकसी के शाद3-/याह म> सामूqहक 

भोज का आयोजन होता था तो वहां जाने से पहले मां सभी को ये बात जxर याद 

qदलाती थीं Cक खाना खाते समय अbन मत बबा+द करना। घर म> भी उbहtने यह3 

Fनयम बनाया हुआ था Cक उतना ह3 खाना थाल3 म> लो िजतनी भूख हो।  
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मां आज भी िजतना खाना हो, उतना ह3 भोजन अपनी थाल3 म> लेती हW। आज भी 

अपनी थाल3 म> वो अbन का एक दाना नह3ं छोड़तीं। Fनयम से खाना, तय समय 

पर खाना, बहुत चबा-चबा के खाना इस उ� म> भी उनक9 आदत म> बना हुआ है। 
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मां हमेशा दसूरt को खुश देखकर खुश रहा करती हW। घर म> जगह भले कम हो 

लेCकन उनका qदल बहुत बड़ा है। हमारे घर से थोड़ी दरू पर एक गांव था िजसम> 

मेरे Aपताजी के बहुत कर3बी दो?त रहा करते थे। उनका बेटा था अ/बास। दो?त 

क9 असमय मQृयु के बाद Aपताजी अ/बास को हमारे घर ह3 ले आए थे। एक तरह 

से अ/बास हमारे घर म> ह3 रहकर पढ़ा। हम सभी बsचt क9 तरह मां अ/बास क9 

भी बहुत देखभाल करती थीं। ईद पर मां, अ/बास के (लए उसक9 पसंद के पकवान 

बनाती थीं। Qयोहारt के समय आसपास के कुछ बsचे हमारे यहां ह3 आकर खाना 

खाते थे। उbह> भी मेर3 मां के हाथ का बनाया खाना बहुत पसंद था।  

 

हमारे घर के आसपास जब भी कोई साधु-संत आते थे तो मां उbह> घर बुलाकर 

भोजन अवBय कराती थीं। जब वो जाने लगते, तो मां अपने (लए नह3ं बिNक हम 

भाई-बहनt के (लए आशीवा+द मांगती थीं। उनसे कहती थीं Cक “मेर& संतान> को 

आशीवा@द द&िजए Dक वो दसूर> के सुख मG सुख देखG और दसूर> के दखु से दखुी 

ह>। मेरे बJच> मG भिMत और सेवाभाव पैदा हो उQहG ऐसा आशीवा@द द&िजए”। 

 

मेर3 मां का मुझ पर बहुत अटूट AवBवास रहा है। उbह> अपने qदए सं?कारt पर पूरा 

भरोसा रहा है। मुझे दशकt पुरानी एक घटना याद आ रह3 है। तब तक मW संगठन 

म> रहते हुए जनसेवा के काम म> जुट चुका था। घरवालt से संपक+  ना के बराबर ह3 

रह गया था। उसी दौर म> एक बार मेरे बड़ ेभाई, मां को ब�3नाथ जी, केदारनाथ 

जी के दश+न कराने के (लए ले गए थे। ब�3नाथ म> जब मां ने दश+न Cकए तो 

केदारनाथ म> भी लोगt को खबर लग गई Cक मेर3 मां आ रह3 हW।  
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उसी समय अचानक मौसम भी बहुत खराब हो गया था। ये देखकर कुछ लोग 

केदारघाट3 से नीचे क9 तरफ चल पड़।े वो अपने साथ म> कंबल भी ले गए। वो 

रा?ते म> बुजुग+ मqहलाओं से पूछते जा रहे थे Cक Pया आप नर>� मोद3 क9 मां हW? 

ऐसे ह3 पूछते हुए वो लोग मां तक पहंुचे। उbहtने मां को कंबल qदया, चाय Aपलाई। 

Cफर तो वो लोग पूर3 या�ा भर मां के साथ ह3 रहे। केदारनाथ पहंुचने पर उन 

लोगt ने मां के रहने के (लए अsछा इंतजाम Cकया। इस घटना का मां के मन म> 

बड़ा `भाव पड़ा। तीथ+ या�ा से लौटकर जब मां मुझसे (मल3ं तो कहा Cक “कुछ तो 

अJछा काम कर रहे हो तुम, लोग तुSहG पहचानते हT”। 

 

अब इस घटना के इतने वषy बाद, जब आज लोग मां के पास जाकर पूछते हW Cक 

आपका बेटा पीएम है, आपको गव+ होता होगा, तो मां का जवाब बड़ा गहरा होता 

है। मां उbह> कहती है Cक िजतना आपको गव@ होता है, उतना ह& मुझे भी होता है। 

वैसे भी मेरा कुछ नह&ं है। मT तो Vन:मW माX हंू। वो तो भगवान का है।  

 

आपने भी देखा होगा, मेर3 मां कभी Cकसी सरकार3 या साव+जFनक काय+�म म> मेरे 

साथ नह3ं जाती हW। अब तक दो बार ह3 ऐसा हुआ है जब वो Cकसी साव+जFनक 

काय+�म म> मेरे साथ आई हW। 
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एक बार मW जब एकता या�ा के बाद �ीनगर के लाल चौक पर Fतरंगा फहरा कर 

लौटा था, तो अमदाबाद म> हुए नागrरक स�मान काय+�म म> मां ने मंच पर आकर 

मेरा ट3का Cकया था।  
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मां के (लए वो बहुत भावुक पल इस(लए भी था PयtCक एकता या�ा के दौरान 

फगवाड़ा म> एक हमला हुआ था, उसम> कुछ लोग मारे भी गए थे। उस समय मां 

मुझे लेकर बहुत zचतंा म> थीं। तब मेरे पास दो लोगt का फोन आया था। एक 

अ}रधाम मंqदर के ��धेय `मुख ?वामी जी का और दसूरा फोन मेर3 मां का था। 

मां को मेरा हाल जानकर कुछ तसNल3 हुई थी। 
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दसूर3 बार वो साव+जFनक तौर पर मेरे साथ तब आ| थी जब मWने पहल3 बार 

मु�यमं�ी के xप म> शपथ ल3 थी। 20 साल पहले का वो शपथ�हण ह3 आ�खर3 

समारोह है जब मां साव+जFनक xप से मेरे साथ कह3ं उपि?थत रह3ं हW। इसके बाद 

वो कभी Cकसी काय+�म म> मेरे साथ नह3ं आ|।  

 

 

मुझे एक और वाकया याद आ रहा है। जब मW सीएम बना था तो मेरे मन म> 

इsछा थी Cक अपने सभी (श}कt का साव+जFनक xप से स�मान कxं। मेरे मन 

म> ये भी था Cक मां तो मेर3 सबसे बड़ी (श}क रह3 हW, उनका भी स�मान होना 

चाqहए। हमारे शा?�ो म> कहा भी गया है माता से बड़ा कोई गु� नह3ं है- ‘नाि3त 

मात ृसमो गु[ः’। इस(लए मWने मां से भी कहा था Cक आप भी मंच पर आइएगा। 
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लेCकन उbहtने कहा Cक “देख भाई, मT तो Vन:मW माX हंू। तुSहारा मेर& कोख से 

जQम लेना :लखा हुआ था। तुSहG मTने नह&ं भगवान ने गढ़ा है।”। ये कहकर मां 

उस काय+�म म> नह3ं आई थीं। मेरे सभी (श}क आए थे, लेCकन मां उस काय+�म 

से दरू ह3 रह3ं।  

 

 

लेCकन मुझे याद है, उbहtने उस समारोह से पहले मुझसे ये जxर पूछा था Cक 

हमारे क?बे म> जो (श}क जेठाभाई जोशी जी थे Pया उनके पrरवार से कोई उस 

काय+�म म> आएगा? बचपन म> मेर3 शु�आती पढ़ाई-(लखाई, मुझे अ}र~ान गु�जी 

जेठाभाई जोशी जी ने कराया था। मां को उनका �यान था, ये भी पता था Cक अब 

जोशी जी हमारे बीच नह3ं हW। वो खुद नह3ं आ| लेCकन जेठाभाई जोशी जी के 

पrरवार को जxर बुलाने को कहा। 
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अ}र ~ान के {बना भी कोई सचमुच म> (श�}त कैसे होता है, ये मWने हमेशा अपनी 

मां म> देखा। उनके सोचने का �ि�टकोण, उनक9 दरूगामी �ि�ट, मुझे कई बार हैरान 

कर देती है।  

अपने नागrरक कत+Oयt के `Fत मां हमेशा से बहुत सजग रह3 हW। जब से चुनाव 

होने शुx हुए पंचायत से पा(ल+याम>ट तक के इलेPशन म> उbहtने वोट देने का 

दाFयQव Fनभाया। कुछ समय पहले हुए गांधीनगर �यूFन(सपल कॉरपोरेशन के चुनाव 

म> भी मां वोट डालने गई थीं।  

 

कई बार मुझे वो कहती हW Cक देखो भाई, पिaलक का आशीवा@द तुSहारे साथ है, 

ईbवर का आशीवा@द तुSहारे साथ है, तुSहG कभी कुछ नह&ं होगा। वो बोलती हW Cक 

अपना शर3र हमेशा अsछा रखना, खुद को ?व?थ रखना PयtCक शर3र अsछा रहेगा 

तभी तुम अsछा काम भी कर पाओगे। 

 

एक समय था जब मां बहुत Fनयम से चतुमा+स Cकया करती थीं। मां को पता है 

Cक नवरा{� के समय मेरे Fनयम Pया हW। पहले तो नह3ं कहती थीं, लेCकन इधर 

बीच वो कहने लगी हW Cक इतने साल तो कर :लया अब नवराeX के समय जो 

कfठन hत-तप3या करते हो, उसे थोड़ा आसान कर लो।  

मWने अपने जीवन म> आज तक मां से कभी Cकसी के (लए कोई (शकायत नह3ं 

सुनी। ना ह3 वो Cकसी क9 (शकायत करती हW और ना ह3 Cकसी से कुछ अपे}ा 

रखती हW।  
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मां के नाम आज भी कोई संपA� नह3ं है। मWने उनके शर3र पर कभी सोना नह3ं 

देखा। उbह> सोने-गहने का कोई मोह नह3ं है। वो पहले भी सादगी से रहती थीं और 

आज भी वैसे ह3 अपने छोटे से कमरे म> पूर3 सादगी से रहती हW। 

ईBवर पर मां क9 अगाथ आ?था है, लेCकन वो अंधAवBवास से कोसो दरू रहती हW। 

हमारे घर को उbहtने हमेशा अंधAवBवास से बचाकर रखा। वो शु� से कबीरपंथी 

रह3 हW और आज भी उसी परंपरा से अपना पूजा-पाठ करती हW। हां, माला जपने 

क9 आदत सी पड़ गई है उbह>। qदन भर भजन और माला जपना इतना �यादा हो 

जाता है Cक नींद भी भूल जाती हW। घर के लोगt को माला Fछपानी पड़ती है, तब 

जाकर वो सोती हW, उbह> नींद आती है। 

 

इतने बरस क9 होने के बावजूद, मां क9 या�दाBत अब भी बहुत अsछv है। उbह> 

दशकt पहले क9 भी बात> अsछv तरह याद हW। आज भी कभी कोई rरBतेदार उनसे 

(मलने जाता है और अपना नाम बताता है, तो वो तुरंत उनके दादा-दाद3 या नाना-

नानी का नाम लेकर बोलती हW Cक अJछा तुम उनके घर से हो।   

 

दFुनया म> Pया चल रहा है, आज भी इस पर मां क9 नजर रहती है। हाल-Cफलहाल 

म> मWने मां से पूछा Cक आजकल ट3वी Cकतना देखती हt? मां ने कहा Cक ट&वी पर 

तो जब देखो तब सब आपस मG झगड़ा कर रहे होते हT। हां, कुछ हT जो शांVत से 

समझाते हT और मT उQहG देखती हंू। मां इतना कुछ गौर कर रह3 हW, ये देखकर मW 

आBचय+चCकत रह गया।  
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उनक9 तेज या�दाBत से जुड़ी एक और बात मुझे याद आ रह3 है। ये 2017 क9 

बात है जब मW यूपी चुनाव के आ�खर3 qदनt म>, काशी म> था। वहां से मW अमदाबाद 

गया तो मां के (लए काशी से `साद लेकर भी गया था। मां से (मला तो उbहtने 

पूछा Cक Pया काशी AवBवनाथ महादेव के दश+न भी Cकए थे? मां पूरा ह3 नाम लेती 

हW- काशी AवBवनाथ महादेव। Cफर बातचीत म> मां ने पूछा Cक Pया काशी AवBवनाथ 

महादेव के मंqदर तक जाने का रा?ता अब भी वैसा ह3 है, ऐसा लगता है Cकसी के 

घर म> मंqदर बना हुआ है। मWने हैरान होकर उनसे पूछा Cक आप कब गई थीं? मां 

ने बताया Cक बहुत साल पहले ग| थीं। मां को उतने साल पहले क9 गई तीथ+ 

या�ा भी अsछv तरह याद है। 
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मां म> िजतनी �यादा संवेदनशीलता है, सेवा भाव है, उतनी ह3 �यादा उनक9 नजर 

भी पारखी रह3 है। मां छोटे बsचt के उपचार के कई देसी तर3के जानती हW। वडनगर 

वाले घर म> तो अPसर हमारे यहां सुबह से ह3 कतार लग जाती थी। लोग अपने 

6-8 मह3ने के बsचt को qदखाने के (लए मां के पास लाते थे।   

इलाज करने के (लए मां को कई बार बहुत बार3क पावडर क9 जxरत होती थी। ये 

पावडर जुटाने का इंतजाम घर के हम बsचt का था। मां हम> चूNहे से Fनकल3 राख, 

एक कटोर3 और एक मह3न सा कपड़ा दे देती थीं। Cफर हम लोग उस कटोर3 के 

मंुह पर वो कपड़ा कस के बांधकर 5-6 चुटक9 राख उस पर रख देते थे। Cफर धीरे-

धीरे हम कपड़ ेपर रखी उस राख को रगड़ते थे। ऐसा करने पर राख के जो सबसे 

मह3न कण होते थे, वो कटोर3 म> नीचे जमा होते जाते थे। मां हम लोगt को हमेशा 

कहती थीं Cक “अपना काम अJछे से करना। राख के मोटे दान> कm वजह से बJच> 

को कोई fदMकत नह&ं होनी चाfहए”।  

 

ऐसी ह3 मुझे एक और बात याद आ रह3 है, िजसम> मां क9 ममता भी थी और 

सूझबूझ भी। दरअसल एक बार Aपताजी को एक धा(म+क अनु�ठान करवाना था। 

इसके (लए हम सभी को नम+दा जी के तट पर Cकसी ?थान पर जाना था। भीषण 

गमn के qदन थे इस(लए वहां जाने के (लए हम लोग सुबह-सुबह ह3 घर से Fनकल 

(लए थे। कर3ब तीन-साढ़े तीन घंटे का सफर रहा होगा। हम जहां बस से उतरे, 

वहां से आगे का रा?ता पैदल ह3 जाना था। लेCकन गमn इतनी �यादा थी Cक 

जमीन से जैसे आग Fनकल रह3 हो। इस(लए हम लोग नम+दा जी Cकनारे पर पानी 

म> पैर रखकर चलने लगे थे। नद3 म> इस तरह चलना आसान नह3ं होता। कुछ ह3 

देर म> हम बsचे बुर3 तरह थक गए। जोर क9 भूख भी लगी थी। मां हम सभी क9 



P a g e  | 21 
 

ि?थFत देख रह3 थीं, समझ रह3 थीं। मां ने Aपताजी को कहा Cक थोड़ी देर के (लए 

बीच म> यह3ं �क जाते हW। मां ने Aपताजी को तुरंत आसपास कह3ं से गुड़ खर3दकर 

लाने को कहा। Aपताजी दौड़ ेहुए गए और गुड़ खर3दकर लाए। मW तब बsचा था 

लेCकन गुड़ खाने के बाद पानी पीते ह3 जैसे शर3र म> नई ऊजा+ आ गई। हम सभी 

Cफर चल पड़।े उस गमn म> पूजा के (लए उस तरह Fनकलना, मां क9 वो समझदार3, 

Aपताजी का तुरंत गुड़ खर3दकर लाना, मुझे आज भी एक-एक पल अsछv तरह 

याद है। 

दसूरt क9 इsछा का स�मान करने क9 भावना, दसूरt पर अपनी इsछा ना थोपने 

क9 भावना, मWने मां म> बचपन से ह3 देखी है। खासतौर पर मुझे लेकर वो बहुत 

�यान रखती थीं Cक वो मेरे और मेरे Fनण+यt को बीच कभी द3वार ना बन>। उनसे 

मुझे हमेशा `ोQसाहन ह3 (मला। बचपन से वो मेरे मन म> एक अलग ह3 `कार क9 

`वAृ� पनपते हुए देख रह3ं थीं। मW अपने सभी भाई-बहनt से अलग सा रहता था।  
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मेर3 qदनचया+ क9 वजह से, मेरे तरह-तरह के `योगt क9 वजह से कई बार मां को 

मेरे (लए अलग से इंतजाम भी करने पड़ते थे। लेCकन उनके चेहरे पर कभी (शकन 

नह3ं आई, मां ने कभी इसे बोझ नह3ं माना। जैसे मW मह3नt-मह3नt के (लए खाने 

म> नमक छोड़ देता था। कई बार ऐसा होता था Cक मW हhतt-हhतt अbन Qयाग 

देता था, (सफ+  दधू ह3 पीया करता था। कभी तय कर लेता था Cक अब 6 मह3ने 

तक मीठा नह3ं खाऊंगा। सद� के qदनt म>, मW खुले म> सोता था, नहाने के (लए 

मटके के ठंड ेपानी से नहाया करता था। मW अपनी पर3}ा ?वयं ह3 ले रहा था। मां 

मेरे मनोभावt को समझ रह3 थीं। वो कोई िजद नह3ं करती थीं। वो यह3 कहती थीं- 

ठnक है भाई, जैसा तुSहारा मन करे।  
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मां को आभास हो रहा था Cक मW कुछ अलग ह3 qदशा म> जा रहा हंू। मुझे याद है, 

एक बार हमारे घर के पास zगर3 महादेव मंqदर म> एक महाQमा जी आए हुए थे। 

वो हाथ म> �वार उगा कर तप?या कर रहे थे। मW बड़ ेमन से उनक9 सेवा म> जुटा 

हुआ था। उसी दौरान मेर3 मौसी क9 शाद3 पड़ गई थी। पrरवार म> सबको वहां जाने 

का बहुत मन था। मामा के घर जाना था, मां क9 बहन क9 शाद3 थी, इस(लए मां 

भी बहुत उQसाह म> थीं। सब अपनी तैयार3 म> जुटे थे लेCकन मWने मां के पास 

जाकर कहा Cक मW मौसी क9 शाद3 म> नह3ं जाना चाहता। मां ने वजह पूछv तो मWने 

उbह> महाQमा जी वाल3 बात बताई।  

मां को दखु जxर हुआ Cक मW उनक9 बहन क9 शाद3 म> नह3ं जा रहा, लेCकन उbहtने 

मेरे मन का आदर Cकया। वो यह3 बोल3ं Cक ठvक है, जैसा तुSहारा मन करे, वैसा 

ह& करो। लेCकन उbह> इस बात क9 zचतंा थी Cक मW अकेले घर म> रहंूगा कैसे? मुझे 

तकल3फ ना हो इस(लए वो मेरे (लए 4-5 qदन का सूखा खाना बनाकर घर म> रख 

गई थीं। 

मWने जब घर छोड़ने का फैसला कर (लया, तो उसे भी मां कई qदन पहले ह3 समझ 

गई थीं। मW मां-Aपताजी से बात-बात म> कहता ह3 रहता था Cक मेरा मन करता है 

Cक बाहर जाकर देखंू, दFुनया Pया है। मW उनसे कहता था Cक रामकृ�ण (मशन के 

मठ म> जाना है। ?वामी Aववेकानंद जी के बारे म> भी उनसे खूब बात> करता था। 

मां-Aपताजी ये सब सुनते रहते थे। ये (सल(सला कई qदन तक लगातार चला।  

एक qदन आ�खरकार मWने मां-Aपता को घर छोड़ने क9 इsछा बताई और उनसे 

आशीवा+द मांगा। मेर3 बात सुनकर Aपताजी बहुत दखुी हुए। वो थोड़ा �खbन होकर 

बोले- तुम जानो, तुSहारा काम जाने। लेCकन मWने कहा Cक मW ऐसे {बना आशीवा+द 

घर छोड़कर नह3ं जाऊंगा। मां को मेरे बारे म> सब कुछ पता था ह3। उbहtने Cफर 
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मेरे मन का स�मान Cकया। वो बोल3ं Cक जो तुSहारा मन करे, वह& करो। हां, 

Aपताजी क9 तसNल3 के (लए उbहtने उनसे कहा Cक वो चाह> तो मेर3 जbमप�ी 

Cकसी को qदखा ल>। हमारे एक rरBतेदार को �योFतष का भी ~ान था। Aपताजी 

मेर3 जbमप�ी के साथ उनसे (मले। जbमप�ी देखने के बाद उbहtने कहा Cक “उसकm 

तो राह ह& कुछ अलग है, ईbवर ने जहां तय Dकया है, वो वह&ं जाएगा”।  

इसके कुछ घंटt बाद ह3 मWने घर छोड़ qदया था। तब तक Aपताजी भी बहुत सहज 

हो चुके थे। Aपताजी ने मुझे आशीवा+द qदया। घर से Fनकलने से पहले मां ने मुझे 

दह3 और गुड़ भी �खलाया। वो जानती थीं Cक अब मेरा आगे का जीवन कैसा होने 

जा रहा है। मां क9 ममता Cकतनी ह3 कठोर होने क9 को(शश करे, जब उसक9 

संतान घर से दरू जा रह3 हो, तो Aपघल ह3 जाती है। मां क9 आंख म> आंसू थे 

लेCकन मेरे (लए खूब सारा आशीवा+द भी था। 

 

घर छोड़ने के बाद के वषy म>, मW जहां रहा, िजस हाल म> रहा, मां के आशीवा+द क9 

अनुभूFत हमेशा मेरे साथ रह3। मां मुझसे गुजराती म> ह3 बात करती हW। गुजराती 

म> तुम के (लए तू और आप के (लए तमे कहा जाता है। मW िजतने qदन घर म> 

रहा, मां मुझसे तू कहकर ह3 बात करती थीं। लेCकन जब मWने घर छोड़ा, अपनी 

राह बदल3, उसके बाद कभी भी मां ने मुझसे तू कहकर बात नह3ं क9। वो आज 

भी मुझे आप या तमे कहकर ह3 बात करती हW। 

मेर3 मां ने हमेशा मुझे अपने (स�धांत पर डटे रहने, गर3ब के (लए काम करते 

रहने के (लए `ेrरत Cकया है। मुझे याद है, जब मेरा मु�यमं�ी बनना तय हुआ तो 

मW गुजरात म> नह3ं था। एयरपोट+ से मW सीधे मां से (मलने गया था। खुशी से भर3 

हुई मां का पहला सवाल यह3 था Cक Mया तुम अब यह&ं रहा करोगे? मां मेरा उ�र 
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जानती थीं। Cफर मुझसे बोल3ं- “मुझे सरकार मG तुSहारा काम तो समझ नह&ं आता 

लेDकन मT बस यह& चाहती हंू Dक तुम कभी pरbवत नह&ं लेना।’’ 

यहां qदNल3 आने के बाद मां से (मलना-जुलना और भी कम हो गया है। जब 

गांधीनगर जाता हंू तो कभी-कभार मां के घर जाना होता है। मां से (मलना होता 

है, बस कुछ पलt के (लए। लेCकन मां के मन म> इसे लेकर कोई नाराजगी या दखु 

का भाव मWने आज तक महसूस नह3ं Cकया। मां का ?नेह मेरे (लए वैसा ह3 है, मां 

का आशीवा+द मेरे (लए वैसा ह3 है। मां अPसर पूछती हW- fदqल& मG अJछा लगता 

है? मन लगता है? 
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वो मुझे बार-बार याद qदलाती हW Cक मेर& rचतंा मत Dकया करो, तुम पर बड़ी 

िजSमेदार& है। मां से जब भी फोन पर बात होती है तो यह3 कहती हW Cक “देख 

भाई, कभी कोई गलत काम मत करना, बुरा काम मत करना, गर&ब के :लए काम 

करना”।  

 

 

आज अगर मW अपनी मां और अपने Aपता के जीवन को देखंू, तो उनक9 सबसे बड़ी 

Aवशेषताएं रह3 हW ईमानदार3 और ?वा(भमान। गर3बी से जूझते हुए पrरि?थFतयां 

कैसी भी रह3 हt, मेरे माता-Aपता ने ना कभी ईमानदार3 का रा?ता छोड़ा ना ह3 

अपने ?वा(भमान से समझौता Cकया। उनके पास हर मुिBकल से Fनकलने का एक 

ह3 तर3का था- मेहनत, qदन रात मेहनत।  
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Aपताजी जब तक जीAवत रहे उbहtने इस बात का पालन Cकया Cक वो Cकसी पर 

बोझ नह3ं बन>। मेर3 मां आज भी इसी `यास म> रहती हW Cक Cकसी पर बोझ नह3ं 

बन>, िजतना संभव हो पाए, अपने काम खुद कर>।  

आज भी जब मW मां से (मलता हंू, तो वो हमेशा कहती हW Cक “मT मरते समय तक 

Dकसी कm सेवा नह&ं लेना चाहती, बस ऐसे ह& चलते-Dफरते चले जाने कm इJछा 

है”।  

मW अपनी माँ क9 इस जीवन या�ा म> देश क9 समूची मातशृिPत के तप, Qयाग और 

योगदान के दश+न करता हँू। मW जब अपनी माँ और उनके जैसी करोड़t नाrरयt के 

साम य+ को देखता हँू, तो मुझे ऐसा कोई भी ल¡य नह3ं qदखाई देता जो भारत क9 

बहनt-बेqटयt के (लए असंभव हो। 

अभाव क9 हर कथा से बहुत ऊपर, एक मां क9 गौरव गाथा होती है। 

संघष+ के हर पल से बहुत ऊपर, एक मां क9 इsछाशिPत होती है। 

मां, आपको जbमqदन क9 बहुत-बहुत शुभकामनाएं। 

आपका जbम शता/द3 वष+ शुx होने जा रहा है।  

साव+जFनक xप से कभी आपके (लए इतना (लखने का, इतना कहने का साहस 

नह3ं कर पाया।  

आप ?व?थ रह>, हम सभी पर आपका आशीवा+द बना रहे, ईBवर से यह3 `ाथ+ना 

है। 

नमन। 

***** 


